Opbouw profiel ondernemer

Basisgegevens

Naam ondernemer / praktijk
Joyce Bakker- v.d.Berg
Foto (persoonlijk, in de natuur of tijdens het werk)

Plaats / regio
Noordwolde
Soort aanbod (bijv. massage, coaching, ceremonie, lichaamswerk, creatief, etc.)

Creatief lichaamswerk, artistieke zelfliefde-rituelen, intuitieve
begeleiding en op maat gemaakte bodywear-ervaringen.

Introductie (persoonlijk & verbindend)

Korte tekst waarin jij jezelf als ondernemer voorstelt

Ik ben Joyce, maker en begeleider achter ]'emBrasse.

In mijn werk combineer ik kunst, lichaam en intuitie om vrouwen te
begeleiden in het opnieuw zien en voelen van zichzelf.

Vanuit zachtheid en creativiteit nodig ik je uit om jouw verhaal
zichtbaar te maken - in beeld, in stof en in gevoel.

Wat jou verbindt met het Krachtbos

Het Krachtbos voelt als een plek waar vertraging, natuur en bewustzijn
samenkomen. Dat sluit naadloos aan bij ]'emBrasse, waarin ruimte
ontstaat om te voelen, te verzachten en dichter bij jezelf te komen.

Jouw visie of intentie

Waar de geneeskunde zich richt op het helen van de vorm, biedt J’emBrasse
een poétische spiegel. Een uitnodiging om jezelf opnieuw te zien en een stap
dichter bij je eigen thuiskomen te zetten.

Mijn intentie is om vrouwen via creativiteit en zachtheid te laten herinneren
wie ze zijn — niet door iets te veranderen, maar door te voelen wat er al is.

Aanbod in het Krachtbos

Wat organiseren zij in het Krachtbos?
o Workshops Creatie & naai-ritueel: jouw eigen yogakussen *met eigen print
o Ceremonies
o 1-op-1 sessies

Voor wie is het bedoeld?

Voor vrouwen die meer verbinding willen voelen met zichzelf.

Dit kan zijn in momenten van verandering - zoals zwangerschap, een
nieuwe fase, verlies of liefde - maar ook simpelweg vanuit het verlangen



om zichzelf te omarmen en te vieren omdat we dit veelal vergeten!

e Duur/vorm (groep / individueel)
Individueel (1-op-1 sessies)
Kleine groepssessies (2—6 personen)
Duur varieert van 1,5 uur tot dagdeel (afthankelijk van de vorm).
Of een geheel traject wat de gehele J’embrasse traditie behelst dit gaat echt
over diverse afspraken en momenten

Aanbod op eigen locatie

o Wat kunnen kampeerders bij jou boeken buiten het Krachtbos?Intieme J’emBrasse
trajecten in het atelier
(inclusief intake, creatief proces en persoonlijk kunst- of kledingstuk)
Fotosessies gecombineerd met bodywear op en rondom de omgeving van het

krachtbos
Verdiepende zelfliefde- en creatierituelen

e Afstand vanaf de camping (handig!)
5 minuten

o Eventueel: “ook tijdens je verblijf bij ons te bezoeken”
Korte zelfliefde-rituelen (1-1,5 uur)
Creatieve workshops (bijv. werken met stof, vorm en gevoel)
Mini-sessies “jezelf zien” (intuitief, laagdrempelig)
Laagdrempelig, zacht en afgestemd op de sfeer van het Krachtbos.

Praktische info

o Beschikbaarheid (bijv. op afspraak / vaste dagen)
Op afspraak, in overleg.
Tijdens verblijf op het Krachtbos flexibel inzetbaar (bij voldoende
interesse ook op vaste momenten).

o Indicatie prijs (optioneel, maar fijn)
Groepssessies: vanaf €35 — €65 p.p.
Individuele sessies: vanaf €95 — €195
J’embrasse maatwerk is in overleg

e Talen
Nederlands & Engels

Contact & links

o Website (klikbare link) *ben ik nu in vogelvlucht aan het bouwen
https://infojembrasse.wixsite.com/embrasse



o Boekingslink of contactpagina
contact: info.

info.j.embrasse@gmail.com
0630189229

e Social media (optioneel)
j.embrasse_official *binnenkort opnieuw leven in.


mailto:info.j.embrasse@gmail.com

Voorbeeldprofiel (zoals het op de site kan staan)

> Anna Vermeer — Lichaamswerk & Bosceremonies

Over mij

Mijn naam is Anna Vermeer. Ik werk als lichaamsgericht therapeut en ceremoniebegeleider,
met een diepe liefde voor natuur en rituelen. Het Krachtbos voelt voor mij als een plek waar
stilte, aarde en bewustzijn samenkomen. Hier begeleid ik mensen om weer thuis te komen in
hun lichaam en hun eigen ritme.

Mijn aanbod in het Krachtbos

e Individuele ontspanningsmassages in de boswellness
o Kleine groepsceremonies rond thema’s als loslaten, aarden en intentie
e l-op-1 sessies lichaamswerk in afstemming met de energie van het bos

Geschikt voor mensen die tijdens hun verblijf willen vertragen, verdiepen en opladen.

Bezoek mij tijdens je verblijf

Kampeerders zijn ook welkom in mijn praktijk in [plaatsnaam], op ongeveer 15 minuten
rijden van het Krachtbos.

Hier bied ik:

o Diepgaand lichaamswerk
o Trajecten voor stress & burn-out
e Verdiepende sessies (75-90 min)

Praktisch

e Op afspraak
o Talen: Nederlands, Engels
o Sessies: individueel & kleine groepen

Meer informatie & boeken
Website: www.annavermeer.nl
Direct een afspraak maken: www.annavermeer.nl/boeken



